FORMACION

Master Universitario en Investigacion sobre
Cannabis Medicinal para ayudar desde la ciencia
y la universidad en la necesaria regulacion de la
dispensacion de cannabis medicinal en Espana

Aprovecho la gentil oferta que nos ha realizado Farmespana Industrial en su monografia sobre
Cannabis Medicinal de este ano 2026 para visibilizar a traves de esta revista la iniciativa que un
grupo de profesore/as e investigadore/as de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)
hemos puesto en marcha en el ultimo curso académico 2025-2026 en forma de un nuevo titulo
universitario: el Master Universitario en Investigacion sobre Cannabis Medicinal (MUICM).

JAVIER FERNANDEZ RUIZ

CATEDRATICO EN EL DEPARTAMENTO DE
BIOQUIMICA Y BIOLOGIA DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE
DE MADRID Y COORDINADOR DEL MASTER
UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION SOBRE
CANNABIS MEDICINAL

ste Méaster tiene como principal obje-
E tivo trasladar al &mbito universitario,

con una finalidad principalmente for-
mativa y orientada siempre desde una pers-
pectiva cientifica, la experiencia de los pro-
gramas gubernamentales de dispensacion
de cannabis medicinal que se empezaron a
desarrollar hace ya algunas décadas en di-
ferentes paises (mas de 40 paises en todo el
mundo ya lo han hecho), y a los que nuestro
pais se ha incorporado de forma reciente. Lo
ha hecho a través del Real Decreto 903/2025
(BOE-A-2025-20077 Real Decreto 903/2025,
de 7 de octubre, por el que se establecen las
condiciones para la elaboracién y dispensa-
cién de férmulas magistrales tipificadas de
preparados estandarizados de cannabis) de
la Agencia Espafiola del Medicamento y Pro-
ductos Sanitarios (AEMPS) dependiente del
Ministerio de Sanidad, respondiendo asi a
una recomendacién parlamentaria de apro-
bacion del uso de cannabis medicinal de
junio de 2022. Es verdad que nos hemos in-
corporado tarde a este proceso, y que segu-
ramente se ha hecho de una forma bastante
restrictiva. No obstante, ya tenemos aqui esa
regulacién, y ahora la formacién y prepara-
cién de profesionales en el entorno cienti-
fico-sanitario, que puedan ejercer aquellas
tareas que el desarrollo de este decreto va
necesariamente a generar (abarcando cues-
tiones tanto cientificas como asistenciales,
sociales, juridicas, e incluso a nivel de las
empresas interesadas en este desarrollo),
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representara un reto importante en el que
el MUICM de la UCM quiere ser protagonista.

Los procesos regulatorios sobre la utiliza-
cién del cannabis medicinal para el trata-
miento de diferentes condiciones patologicas
nacieron al albur de la experiencia acumula-
da durante afios sobre el potencial terapéu-
tico que pueden ejercer diferentes tipos de
formulaciones basadas en extractos de can-
nabis o en compuestos aislados procedentes
de la planta u obtenidos por sintesis quimica.
A esta evidencia de muchos afios, basada en
muchas ocasiones en experiencias anecdé-
ticas de automedicacion que estan en el ori-
gen de los dos principales medicamentos de
tipo industrial derivados del cannabis que se
han aprobado hasta la fecha (Sativex para el
tratamiento de la espasticidad en esclerosis
multiple y Epidiolex para el tratamiento de
las convulsiones en el sindrome de Dravet y
otras encefalopatias epilépticas infantiles), se

ha sumado en los Gltimos 40 aflos una impor-
tante investigacion cientifica, desarrollada
principalmente a nivel preclinico usando mo-
delos experimentales, y de forma mas limita-
da también a nivel clinico, llevada a cabo por
numerosos grupos de investigacion repar-
tidos por el mundo, que ha venido a avalar,
en muchos casos, el potencial farmacologico
y terapéutico de los cannabinoides. Grupos
de investigacién en Espafia han contribuido
de forma significativa a este proceso, princi-
palmente en los ambitos de la Oncologia,
de la Neurologia y de la Neonatologia, y una
parte importante de esos grupos ha venido
desarrollando su trabajo investigador en de-
partamentos e institutos de la UCM, algo que
posiblemente explica que haya sido esta uni-
versidad la primera en desarrollar en Espafia
un Master Universitario sobre esta tematica.
iCoémo no hacerlo teniendo en cuenta que la
UCM tiene desde hace muchos afios personal
docente e investigador con una amplia expe-
riencia en el estudio del cannabis medicinal,
de los cannabinoides y del sistema endocan-
nabinoide, y con un importante reconoci-
miento a nivel internacional? Esa fue la prin-
cipal pregunta que nos hicimos en el inicio
de este proceso hace ya mas de 4 afios. En
cualquier caso, el desarrollo de titulos univer-
sitarios sobre esta tematica no ha sido algo
completamente nuevo y exclusivo de la UCM.
Otros paises también han empezado ese ca-
mino, incluso en Espafia, la Universidad Mi-
guel Hernédndez de Alicante dispone ya desde
hace varios afios de un titulo propio sobre
este tema, pero nos faltaba un titulo de Méas-
ter, y sinceramente creo que la universidad
del pais méas preparada para llevarlo adelante
por su potencialidad a nivel investigador es,
sin ninguna duda, la UCM.
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FORMACION

Como ya se ha dicho, en la diana de este
Master estd la incipiente regulacion en Espa-
fia de la dispensacién de cannabis medicinal.
Parece obvio esperar que la regulacion del
cannabis medicinal exija una necesaria actua-
lizacién de los conocimientos a nivel cientifi-
o sobre esta cuestion, especialmente para el
personal sanitario, investigador o de otro tipo
que pueda desempefiar tareas en empresas
farmacéuticas y biotecnoldgicas del sector
dedicadas a la produccion y comercializa-
cién de farmacos cannabinoides, asi como
en centros de investigacion a nivel biomédico
y también en hospitales y otras instituciones
sociosanitarias. Por eso, la oferta que la UCM
hace con este MUICM pretende proporcionar
a los potenciales estudiantes informacion
precisa, tanto tedrica como practica, sobre
los avances conceptuales y metodoldgicos
mas recientes en este campo, asi como apli-
car la rigurosidad cientifica a la interpretacion
de los mecanismos moleculares, celulares y
fisiopatologicos a través de los que los can-

nabinoides ejercen sus efectos bioldgicos en
el organismo humano y pueden ser eficaces
como potenciales terapias en diferentes pato-
logias. Este objetivo servird para que titulado/
as en Ciencias de la Salud sean capaces como
futuros profesionales de entender sobre me-
canismos de accién, fisiopatologia, posolo-
gias, formulaciones, etc, de los cannabinoi-
des, que podran de ser utilizados por parte
de médico/as, farmacéutico/as, enfermero/as
y resto de personal sociosanitario en el trata-
miento de enfermedades de muy variada in-
dole. De forma paralela, también servira para
que graduado/as o licenciado/as, no solo en
Ciencias de la Salud sino también en Ciencias
Experimentales, puedan iniciar una carrera in-
vestigadora a través del Doctorado en temas
relacionados con los mecanismos de accion,
efectos biolégicosy potencial farmacolégicoy
terapéutico de los cannabinoides. El objetivo
Ultimo es que egresado/as de este Méaster, con
sus conocimientos altamente especializados,
puedan ejercer tareas de relevancia a nivel

profesional sobre esta tematica en centros
sanitarios, universidades, empresas y otros
centros de investigacion que se dediquen a
la investigacién biomédica en cannabinoides.

Para una informacién mas detallada sobre
las diferentes asignaturas del Méaster, los ob-
jetivos que se persiguen, las competencias
que se adquieren cuando se cursa, el profe-
sorado que participa en este Master y el resto
de actividades, recomiendo consultar la web
del Master: UCM-Investigacion sobre Canna-
bis Medicinal, asi como el esquema con la
estructura docente del Méaster que aparece a
continuacion:

Por dltimo, os animo a quienes ledis este
articulo a que diseminéis la informacion
sobre el MUICM alléd donde consideréis que
puede haber alguien a quien este Master po-
dria interesar. El éxito del MUICM de la UCM
vendra sin duda del interés que pueda des-
pertar en aquello/as que busquen formarse
como profesionales en esta tematica, ayu-
dadnos a que sea as/ @

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS EEGTS SEMESTRE
Madulo Tedrico
Materia 1: Investigacion Basica sohre Cannabis Medicinal)
Biologia del Sistema Endocannabinoide 3 10
Quimica de Cannahincides 3 1°
Sefalizacion por Cannahbinoides 3 10
Materia 2: Investigacion Traslacional sobre Cannabis Medicinal
Farmacologia de Cannabinoides 3 19
Aplicaciones Terapéuticas de Cannahinoides en el Sistema Nervioso Central 6 1°
Aplicaciones Terapéuticas de Cannabinoides en Periferia 3 10
Aspectos Sociosanitarios y Legales del Cannabis 3 19
Materia 3: Iniciacion a la Investigacion sobre Cannabis Medicinal
Iniciacion a la Investigacion 3 10
Temas y Metodologias Actuales de Investigacion sobre Cannabinoides 3 10

TRABAJO FIN DE MASTER

ECTS

SEMESTRE

Trabajo Fin de Master

30 20

MASTER UNIVERSITARIO

INVESTIGACION SOBRE CANNABIS MEDICINAL

Rama de Conocimiento: Ciencias de la Salud

Centro responsable: Facultad de Medicina.
Universidad Complutense de Madrid (UCM)

www.ucm.es/estudios/master-cannabismedicinal

Orientacion: cientifica
Créditos: 60 ECTS
Duracion: 1 curso

(2 semestres)
Modalidad: presencial
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